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Celem Kodeksu jest stworzenie młodym zawodnikom środowiska, w którym mogą bezpiecznie rozwijać

umiejętności, samodzielność, odpowiedzialność i radość z uprawiania sportu.

1. Wynik nie jest najważniejszy. Po treningu lub meczu zapytaj dziecko przede wszystkim o samopoczucie, 

wysiłek, doświadczenia i to, czego się nauczyło.

2. Wspieraj dziecko zarówno po zwycięstwie, jak i po porażce. Nie uzależniaj swojej oceny ani emocji wobec 

dziecka od wyniku sportowego.

3. Ciesz się z sukcesów, ale nie wyolbrzymiaj ich. Pomagaj dziecku rozumieć, że rozwój wymaga 

systematycznej pracy.

4. Rozwijaj samodzielność dziecka. Pozwól mu stopniowo przejmować odpowiedzialność za przygotowanie 

stroju, sprzętu, punktualność i obowiązki zawodnika.

5. Nie instruuj dziecka podczas treningu lub meczu. Z trybun wspieraj zespół pozytywnie i pozostaw 

prowadzenie zawodników trenerowi.

6. Szanuj decyzje trenera i nie podważaj jego autorytetu przy dziecku. Wątpliwości omawiaj bezpośrednio z 

trenerem lub koordynatorem w spokojnej rozmowie.

7. Porażkę traktuj jako naturalny element sportu i procesu szkolenia. Pomagaj dziecku wyciągać wnioski 

zamiast szukać winnych.

8. Nie porównuj swojego dziecka z innymi zawodnikami. Każde dziecko rozwija się w innym tempie i ma 

własne cele szkoleniowe.

9. Nie realizuj własnych ambicji sportowych poprzez dziecko. Sport powinien być przestrzenią jego rozwoju, 

doświadczeń i satysfakcji.

10. Szanuj zawodników drużyny przeciwnej, sędziów, trenerów i innych rodziców. Swoją postawą pokazuj 

zasady fair play.

11. Rozmawiaj z trenerem o rozwoju swojego dziecka, jego postępach, zachowaniu i celach szkoleniowych w 

terminie uzgodnionym poza treningiem lub meczem.

12. Decyzje dotyczące składu, pozycji, czasu gry, powołań i organizacji zespołu pozostaw sztabowi 

szkoleniowemu. Rodzic ma prawo pytać o rozwój własnego dziecka, ale nie ocenia sytuacji innych 

zawodników.

13. Dbaj o właściwą komunikację. Problemy rozwiązuj bezpośrednio z trenerem, koordynatorem lub 

Zarządem, a nie w obecności dzieci lub poprzez publiczne komentarze.

14. Pamiętaj, że najważniejszym wspólnym celem rodzica i Akademii jest długofalowy rozwój młodego 

człowieka i zawodnika.

Deklaracja rodzica/opiekuna

Zapoznałem/am się z Kodeksem Rodzica SRS Zamienie i zobowiązuję się do przestrzegania powyższych 

zasad. Rozumiem, że współpraca rodziców, trenerów i Klubu jest ważnym elementem tworzenia 

bezpiecznego i wspierającego środowiska dla młodych zawodników.

 

Data i miejscowość 

 

Czytelny podpis rodzica/opiekuna 

   

skrze
Stempel


	Deklaracja rodzica/opiekuna

